
Nome Posições Clube 

1 David Costa Pilar Esquerdo GD Direito  

2 Duarte Conde Pilar Esquerdo GDS Cascais  

3 Duarte Diniz Talonador GD Direito  

4 Nuno Mascarenhas Talonador GDS Cascais  

5 Rodrigo Bento Talonador AEIS Técnico 

6 Bruno Rocha  Pilar Direito AEIS Técnico 

7 Diogo Hasse Ferreira Pilar Direito State Dijon Cote D´or  

8 João Mateus  Pilar Direito AA Coimbra  

9 Rafael Simões Segunda Linha CDUL 

10 José Maria Rebelo de Andrade Segunda Linha AEIS de Agronomia  

11 Duarte Torgal Segunda Linha GD Direito 

12 José Roque  Terceira Linha CDUL 

13 Frederico Couto  Terceira Linha SL Benfica 

14 Francisco Sousa Terceira Linha GDS Cascais 

15 João Granate  Terceira Linha GD Direito 

16 Pedro Rosa Terceira Linha GD Direito 

17 Manuel Picão  Terceira Linha GD Direito 

18 Pedro Lucas Médio Formação AEIS Técnico 

19 João Belo Médio Formação CDUL 

20 João Lima Médio Abertura AEIS Agronomia 

21 Jerónimo Portela Médio Abertura GD Direito 

22 Jorge Abecasis Médio Abertura CDUL 

23 Tomás Appleton Centro CDUL 

24 Rodrigo Marta  Centro CF Belenenses 

25 Vasco Ribeiro Centro AEIS Agronomia 

26 António Vidinha  Centro  GDS Cascais  

27 Simão Bento Ponta AEIS Técnico 

28 António Cortes Ponta AEIS Agronomia 

29 Raffaele Storti Ponta AEIS Técnico 

30 Nuno Sousa Guedes Defesa CDUP 

31 Manuel Cardoso Pinto  Defesa AEIS Agronomia 
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Staff Técnico 

Selecionador Nacional Patrice Lagisquet 

Treinador Hervê Durquéty  

Treinador João Mirra 

Treinador Michael Dallery  

Treinador Luis Pissarra 

Preparador Físico Olivier Rieg 

Médico António Cruz Ferreira 

Fisioterapeuta José Carlos Rodrigues 

Analista de Jogo José Paixão 

Diretor de Equipa  Fernando Murteira  
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