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Artigo 1.2
(Regime supletivo)
Ao Campeonato Nacional de Sevens sub 18 e sub 16 aplicam-se as normas do
Regulamento Geral de Competicdbes em tudo o que ndo esteja
especificamente previsto no presente Regulamento.

Artigo 2.2
(Tempo de Jogo)
Os jogos terao a duragao de 14 minutos (7 + 7 minutos).

Artigo 3.2
(Prazos de inscrigao)
1. As equipas devem inscrever-se na competicao até as 12h00 do dia 24 de
Maio de 2019.
2. As inscricoes devem ser enviadas para sofiamorais@fpr.pt /
paulabarbosa@fpr.pt / competicoes@fpr.pt

Artigo 4.2
(Competicao)

1.0 Campeonato Nacional de Sevens para os escaldes Sub 16 e Sub 18 esta
aberto a todos os clubes nacionais com equipas devidamente inscritas na
FPR nos respectivos escaldes.

2. Cada equipa devera apresentar pelo menos sete (7) atletas regularmente
inscritos na FPR, sob pena de ndo ser permitida a participacao dessa
equipa. Podem participar equipas conjuntas, com jogadores oriundos de
mais de um Clube, desde que devidamente autorizado pela FPR e desde
que, em conjunto, apresentem pelo menos sete (7) atletas regularmente
inscritos na FPR no respectivo escalao.

3. Cada equipa apenas podera inscrever uma equipa por escalao na
respectiva série.

4. O Campeonato Nacional de Sevens sub 16 e sub 18 serd disputado num
torneio Unico.

5. Em cada escaldo havera duas séries em competicao.

a) Série 1: constituida no maximo por doze equipas (dez equipas do Grupo A
e as duas melhores classificadas do Grupo B na presente época do
Campeonato Nacional XV do respectivo escalao);
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b) Série 2: constituida em séries regionais, até o maximo de dezasseis
equipas (restantes equipas que se inscrevam do Grupo B e Grupo C na
presente época do Campeonato Nacional XV do respectivo escalao).

6. Na série 1 as equipas serao divididas em quatro grupos de trés equipas.
Cada equipa disputa dois jogos na fase de grupos e outros dois na fase
final. Os primeiros classificados de cada grupo disputam as meias-finais da
CUP; os segundos classificados de cada grupo disputam as meias-finais da
PLATE; os terceiros classificados de cada grupo disputam as meias-finais
da BOWL e os quartos classificados de cada grupo disputam as meias-finais
da SHIELD. Os derrotados das meias-finais disputam os jogos de
classificacao final e os vencedores das meias-finais disputardao as
respectivas finais.

7. O vencedor da Série 1 serda o Campedo Nacional de sevens do respectivo
escaldo.

8. O modelo competitivo da série 2 sera determinado em fun¢ao do numero
de equipas inscritas.

Artigo 5.2
(Datas das etapas)
O CN Sevens Sub 16 e Sub 18 realiza-se em data a confirmar .

Artigo 6.2
(Critérios de classificagcao e de desempate no torneio)
1. No Campeonato Nacional de Sevens sub 18 e sub 16 adoptar-se-a a
seguinte tabela de pontuacao:

a) Na fase de grupos:
Vitdria: 4 pontos
Empate: 2 pontos
Derrota: 0 pontos
Falta de Comparéncia: caso a equipa nao se apresente no campo de
jogo a tempo de iniciar o jogo a hora marcada e sem que o atraso
tenha sido devidamente justificado pela organizacdo, ou no caso de
uma equipa apresentar numero insuficiente de jogadores para iniciar
ou concluir o jogo, sera atribuida derrota por 25-0 (vinte e cinco a
zero), correspondente a cinco ensaios, e retirado um ponto
classificativo. A equipa adversaria serdo atribuidos 4 pontos
classificativos.
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b) Quando na fase de grupos, duas ou mais equipas terminarem empatadas
na classificacdo, o desempate serd feito pelos critérios sucessivamente
indicados:

i) Pela maior diferenca entre o nimero de pontos de jogo marcados e
sofridos nesses jogos;

ii) Pelo maior nimero de ensaios marcados nos mesmos jogos;

iii) Pela maior diferenca entre o numero total de pontos de jogo
marcados e sofridos em todos os jogos disputados na competicao em
causa;

iv) Por sorteio.

2. Se no final do tempo regulamentar de um jogo da fase final as equipas
estiverem empatadas, o vencedor serda encontrado em periodos de
prolongamento de cinco minutos. A equipa que pontuar primeiro vence o
jogo.

a) Apds o final do tempo regulamentar e antes do inicio do 12 periodo de
prolongamento, havera lugar a 5 minutos de descanso. Entre cada
periodo de prolongamento as equipas devem trocar de campo e havera
1 minuto de descanso.

Artigo 7.2
(Utilizacao de Jogadores)

1. Cada equipa sera constituida, no maximo, por doze (12) jogadores — sete
(7) de campo e cinco (5) suplentes — devidamente inscritos no respectivo
escalao na FPR, excepto se esta tiver emitido autorizacdo expressa para o
jogador participar em jogos do escaldo superior. Em nenhuma
circunstancia sera autorizada a participacao no Campeonato Nacional de
Sevens sub 18 e sub 16 de jogadores, treinadores ou dirigentes suspensos
por uma Associacdo, Federacdo ou Organismo nacional e/ou
internacional de rugby.

2. A cada equipa sdo permitidas cinco (5) substituicdes por jogo, de acordo
com as Leis do Jogo.

3. No caso de um jogador ser excluido temporariamente (cartdao amarelo), o
tempo de exclusao é de dois (2) minutos.

4. Em caso de expulsao definitiva, o jogador ndao podera jogar em mais
nenhum jogo do torneio e ficara sujeito ao disposto no Regulamento de
Disciplina da FPR.

5. Nenhuma equipa podera iniciar o jogo com menos de cinco (5) jogadores.
Se uma equipa ficar reduzida a menos de cinco (5) jogadores durante o
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jogo, por lesdao, suspensao ou expulsdo, o arbitro devera dar o jogo por
terminado e descrever o sucedido no relatério técnico do Boletim de
Jogo, que deverd dar entrada na FPR até 48 horas apds o jogo. A equipa
sera atribuida falta de comparéncia no jogo, com derrota por 25-00
(correspondente a cinco ensaios) e, quando aplicavel, retirado um ponto
de classificacdo e atribuidos cinco pontos de classificagcdo a equipa
adversaria.

Artigo 8.2
(Utilizagao Indevida de Jogadores)
No caso de uma equipa apresentar um jogador nao inscrito, suspenso, com
falsa identidade ou pertencente a escalao etario diferente e sem a devida
autorizacao da FPR, ser-lhe-a aplicada a penalizagcao de desclassificacao com
as consequéncias definidas no Regulamento de Disciplina da FPR e no RGC.

Artigo 9.2
(Auséncia de Arbitro)
Na auséncia de arbitro nomeado pela FPR, sera a entidade responsavel da
jornada, a indicar os arbitros para os jogos, devendo registar no
boletim/relatdrio de jogo o sucedido.

Artigo 10.2
(Disposi¢oes Gerais)

1. Jogos

a) Todos os jogadores sao obrigados a apresentar identificacdo, de acordo
com o estabelecido no RGC da FPR.

b) Os Clubes terdao de apresentar 1 dossier a ser entregue a entidade
responsavel da etapa em questao.

c) Todos os responsdveis de equipa deverdao entregar o seu dossier no inicio
da etapa. Caso seja necessario, o dossier pode ser consultado por
qualquer responsavel de equipa, desde que devidamente identificado no
dossier da respectiva equipa, envolvida no torneio.

d) O dossier devera conter toda a informacado relativa aos jogadores das
suas equipas: Cartao do Atleta; Numero de Licengca e respectivo
comprovativo de inscricao do atleta na FPR.

2. Apés o torneio a entidade organizadora devera enviar para o
Departamento de Competicdes da FPR (competicoes@fpr.pt) um
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relatério sucinto e com a informacao, obrigatdria, dos resultados,
classificacdes, nomes dos arbitros e referéncia a acao disciplinar.

3. Equipamentos:

a) Ndo existira limite ao niumero de equipamentos alternativos que cada
clube poderd utilizar, mas deverd apresentar um minimo de dois
conjuntos de camisolas de jogo diferentes.

b) Os jogadores devem manter o mesmo nimero na camisola durante todo
o torneio.

c) Se o equipamento for de dificil destrinca, mudara de equipamento o
clube cuja equipa tenha sido sorteada em segundo lugar. Em caso de
duvida, compete ao arbitro apreciar e decidir sobre a semelhanca dos
equipamentos.

4. Responsabilidade da FPR:

a) Gestdo, controlo e divulgacdo das jornadas e respetivos quadros
competitivos;
b) Divulgacao dos resultados e classificacdes do torneio.

5. Da responsabilidade da entidade organizadora:

a) Fisioterapeuta ou ambulancia (presenca obrigatoria);

b) Campo homologado, balnedrios, protecdes dos postes, mesa de
secretariado (preferencialmente coberta) com cadeiras em nimero
suficiente para staff e arbitros;

c) Quadro de jogos e resultados;

d) Colaboradores para controlo dos campos, incluindo apanha-bolas.

Artigo 11.2

(Revogacgao)
O presente Regulamento revoga tudo o que anteriormente estava
regulamentado sobre o Campeonato Nacional de Sevens sub 18 e sub 16.
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