Convocatdria n2 8 - Selegcao Nacional Feminina Sevens
Atividade: 72 Estagio Nacional

Data: domingo, dia 16 de junho de 2019

Local: Coimbra, nas instalacdes da AEES Agraria de Coimbra.

PORTUGAL
RUGBY

AEES AGRARIA DE COIMBRA

!B ANA TERESA SANTOS

728 MARIANA MARQUES AEES AGRARIA DE COIMBRA

C3N MARIANA SANTOS AEES AGRARIA DE COIMBRA

Z 3N ADELINA DA COSTA ESCOLINHA DE RUGBY DA GALIZA

3 ANA BEATRIZ RODRIGUES MOITA RUGBY CLUBE BAIRRADA

3 INES SPINOLA DUARTE MOITA RUGBY CLUBE BAIRRADA

7l CATIA ALMEIDA RUGBY CLUBE TONDELA
38 DANIELA OLIVEIRA RUGBY CLUBE TONDELA
B FRANCISCA PEREIRA RUGBY CLUBE TONDELA
{8 MARTA ANTUNES RUGBY CLUBE TONDELA
ikl MARTA INACIO RUGBY CLUBE TONDELA
12 SANDRA DIAS RUGBY CLUBE TONDELA
i EJ SARA JESSICA SILVA RUGBY CLUBE TONDELA

1 ELSA SANTOS SPORT CLUB DO PORTO

3 BEATRIZ OLIVEIRA SPORT LISBOA BENFICA

i [l ANTONIA BRAGA MARTINS SPORTING CLUBE PORTUGAL
VA DANIELA CORREIA SPORTING CLUBE PORTUGAL
ik JOSEFA GABRIEL SPORTING CLUBE PORTUGAL
B MARIA FRANCISCA BAPTISTA SPORTING CLUBE PORTUGAL
y\/ll CATARINA RIBEIRO STADE TOULOUSAIN

www.fpr.pt

Programa de estagio e autoriza¢do parental em anexo
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PORTUGAL
RUGBY

72 Estagio nacional da SNF 7s 2018/2019
Coimbra, nas instalagoes da AEES Agraria de Coimbra

Programa de estagio

Domingo, dia 16 de junho de 2019

Atividade Horario N2 Jogadoras Local
Chegada a Coimbra 10h15
Concentra¢ao em Campo 10h45

(jogadoras ja equipadas em campo)

12 Treino SNF 7's 10h50 as 13h00 Coimbra
Almogo e 19 jogadoras  |nstalagdes
(Atletas/Staff trazem de casa) AEES Agréria
de Coimbra
Reuniao de equipa 14h00
22 Treino SNF 7's 16h00 as 18h30
Fim do 72 Estagio Nacional) 18h40

Nota: as Jogadoras/Staff devem levar o seu proprio almogo e se possivel
deverao também levar o equipamento do seu clube para utilizarem neste
estdgio nacional.
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PORTUGAL
RUGBY

AUTORIZACAO PARENTAL (atletas menores de 18 anos)

Eu, abaixo assinado (a) , venho

na qualidade de Pai / M&e / Tutor (b) da jogadora, (menor de 18 anos),

, autorizar a sua

participacdo no 72 estagio nacional da Selecdo Nacional Feminina de Sevens, 2018/2019, a
realizar no domingo, dia 16 de junho de 2019, em Coimbra, nas instalagdes do AEES Agraria

de Coimbra.

, de de 2019

(assinatura do(a) declarante)

(a) Nome do Declarante (Pai/Mae/Tutor)
(b) Riscar o que ndo interessa.

Notas: A autorizacdo do encarregado de educagdo ou tutor, devera ser devidamente preenchida, assinada e
entregue no local de estagio ao Diretor de Equipa da SNF Sub 18 - Francisco Miguel Marques.

ATENCAO: Em alternativa, esta autorizacdo poderd ser copiada e manuscrita. Sem a referida autorizacdo
parental a atleta menor ndo podera participar neste estagio nacional.
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