Convocatdria N.2 2 — Selecao Nacional Sub20
Data: 16 e 17 de Novembro 2019

Local: Lisboa — CAR Jamor

PORTUGAL
RUGBY

1 Ernesto Vieira AA Coimbra

2 Pedro Ramos AA Coimbra

3 Tomas Parreira AA Coimbra

4 Antoénio Rebelo de Andrade AEIS Agronomia
5 Domingos Cabral AEIS Agronomia
6 Francisco Alves da Silva AEIS Agronomia
7 Jodo Pedro Fernandes AEIS Agronomia
8 Bernardo Barreiros Cardoso AEIS Agronomia
9 Jodo Nobre AEIS Técnico
10 Manuel Maia AEIS Técnico
11 Antonio Cardoso AEIS Técnico
12 Francisco Salgado AEIS Técnico
13 Miguel Seoane AEIS Técnico
14 Simon Burke AEIS Técnico
15 Rafael Castro AEIS Técnico
16 Joaquim Félix Antdnio CDUL

17 Xavier Cerejo CDUL

18 Francisco Pedro CDUL

19 Gongalo Barbosa CDuUP

20 Manuel Carvalho CbuP

21 Martim Otto CDUP

22 Miguel Gama e Castro CDUP

23 Antdnio Templer Cunha CF Belenenses
24 Diogo Rodrigues CF Belenenses
25 Pedro Braga CF Belenenses
26 José Galamba CF Belenenses
27 José Paiva dos Santos CF Belenenses
28 Lourencgo Rangel CF Belenenses
29 Miguel Nunes CF Belenenses
30 Antdnio Neto GD Direito
31 Gustavo Santos Sousa GD Direito
32 Diogo Reis GD Direito
33 Max Falcao GD Direito
34 Francisco Nobre GD Direito
35 Boaventura Almeida GDS Cascais
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Departamento Médico da FPR.

*Os atletas lesionados deverdo enviar Relatério Médico ou estarem presentes para serem avaliados pelo

* Os atletas deverdo trazer o seu proprio almogo para dia 16 de Novembro (sabado).
eQualquer auséncia ou impedimento de outra ordem, deve ser comunicada antecipadamente via clube.
» Os atletas devem trazer equipamento completo para 2 treinos (chuteiras para piso natural, artificial e ténis)

36 Gongalo Faria de Carvalho GDS Cascais
37 Vasco Correia GDS Cascais
38 Vasco Durao GDS Cascais
39 Alexandre Fonseca Rodrigues GDS Cascais
40 André Gouveia RC Montemor
a1 Tiago Fernandes SL Benfica
42 Tiago Quitério SL Benfica
43 Jodo Samarao SL Benfica
44 José Miguel Carvalho SL Benfica
45 Celso Mateus Prades
Estagio Nacional Novembro 2019
Concentragdo 10:30
16 Novembro (Sab. TREINO NACIONAL 1e?2 11:00-13:00
( ) 15:00— 1700 45 CAR-Jamor
17 Novembro (Dom.) TREINO NACIONAL 3 11:00-13:00
Obs. :
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