
Convocatória N.º 7- Seleção Nacional XV 
Data: 03 a 05 de Fevereiro de 2020 
Local: Lisboa – CAR Jamor 

Nome Clube 

1 Manuel Picão  AA Coimbra 

2 João Lima AEIS Agronomia 

3 João Moreira AEIS Agronomia 

4 Manuel Cardoso Pinto AEIS Agronomia 

5 Francisco Salgado AEIS Técnico 

6 Pedro Lucas AEIS Técnico 

7 Rodrigo Bento AEIS Técnico 

8 Diogo Hasse Ferreira Aparejadores Rugby 

9 Francisco Fernandes AS Béziers Hérault 

10 Mike Tadjer ASM Clermont Auvergne 

11 Thibault Freitas Blagnac 

12 João Belo CDUL 

13 Jorge Abecasis  CDUL 

14 Tomás Appleton CDUL 

15 David Wallis CF Belenenses 

16 Diogo Rodrigues CF Belenenses 

17 Duarte Azevedo CF Belenenses 

18 João Freudenthal CF Belenenses 

19 José Madeira CF Belenenses 

20 Rodrigo Marta  CF Belenenses 

21 David Costa GD Direito 

22 Duarte Torgal GD Direito 

23 Francisco Bruno  GD Direito 

24 João Granate GD Direito 

25 António Vidinha  GDS Cascais 

26 Nuno Mascarenhas  GDS Cascais 

27 José R. Andrade  Nottingham Trent University  

28 Ivo Morais  RC Chateaurenard 

29 Danny Antunes RC Massy Essonne 

30 Lionel Campergue Rugby US Cognac 

31 Frederico Couto  SL Benfica 

32 José Lima  US Carcassone 

33 Jean Sousa US Montalbanaise 



Staff Técnico 
Selecionador Nacional Patrice Lagisquet 

Treinador Hervê Durquéty  

Treinador João Mirra 

Treinador Luis Pissarra 

Preparador Físico Olivier Rieg 

Fisioterapeuta José Carlos Rodrigues/ Paulo Vital 

Analista de Jogo José Paixão 
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